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Всероссийская олимпиада школьников по основам безопасности и защиты 

Родины (муниципальный этап). 
                                                    

ПРАКТИЧЕСКИЙ ТУР 

9 классы 

Код/шифр участника 

 

    

 

По практическому (полевому) туру максимальная оценка результатов 

участника возрастной группы (9 класс) определяется арифметической 

суммой всех баллов, полученных по заданиям секций «Оказание первой 

помощи пострадавшему», «Действия в чрезвычайных ситуациях» «Основы 

военной службы», которая не должна превышать 150 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 1. Надевание боевой одежды пожарного (БОП) и заброс веревки 

в цель*. 

А. Надевание боевой одежды пожарного (БОП). 

Условия: на площадке выполнения задания установлен стол, на котором 

разложена боевая одежда пожарного (БОП) (брюки, куртка, пояс (ремень), 

каска (забрало не опущено).  

Участнику необходимо надеть боевую одежду пожарного (БОП). Участник 

самостоятельно раскладывает для себя боевую одежду пожарного (БОП). 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Надевает на себя боевую одежду пожарного.  

3. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт на место, установленное 

жюри. 

Контрольное время: для девушек – 35 сек.; для юношей – 30 сек.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов. 
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 
1. БОП застёгнута с перекосом 5 баллов 
2. Не надеты или надеты неправильно каска и/или пояс 

(ремень) 
5 баллов 

3. При надевании БОП снята обувь 5 баллов 
 
4. 

За каждый не застегнутый крючок на куртке 5 баллов 

 
5.  

Не подтянут ремешок каски 5 баллов 

 
6. 

Превышение норматива контрольного времени 20 баллов 

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице. 

Сумма набранных баллов, с учетом штрафов _____________ 



Подписи членов 

жюри_____________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

* В случае непрохождения этапа А (Надевание боевой одежды 

пожарного), участник не выполняет задание Б (Заброс верёвки в цель) и 

за задание 1 выставляется 0 баллов. 

Б. Заброс верёвки в цель. 

Условия: между двумя вертикальными стойками, размещенными по фронту 

относительно рубежа броска на расстоянии 1,5 м друг от друга, на высоте 120 

см натянута веревка Ø 6-12 мм.  

Участнику необходимо взять верёвку и набрать её, удерживая один конец. 

Затем забросить её так, чтобы часть верёвки попала в цель (поверх веревки, 

натянутой между стойками).  

Рубеж броска располагается на расстоянии – 7 м для девушек, 8 м для 

юношей от линии, соединяющей вертикальные стойки. Верёвка набирается 

участником самостоятельно. Количество попыток броска – три.  

Результат определяется по попаданию/непопаданию в цель любой 

частью верёвки и удержанием ее на натянутой веревке не менее 5 сек. 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Берёт верёвку, самостоятельно набирает необходимое количество петель. 

3. Производит заброс верёвки в цель (3 броска).  

4. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

Контрольное время: для девушек – 1 мин. 30 сек.; для юношей – 1 мин. 20 

сек.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

10 баллов. 
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 
1. Непопадание в цель с первой попытки 3 балла 
2. Непопадание в цель со второй попытки 3 балла 
3. Непопадание в цель с третьей попытки 10 баллов 
 
4. 

Не выполнено удержание спасательного средства до 

фиксации результата 

10 баллов 

 
5.  

Пересечение контрольной линии участником до 

определения членом жюри результата выполнения задания 

и во время выполнения задания    

10 баллов 

 
6. 

Превышение норматива контрольного времени 10 баллов 

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице.  

Сумма набранных баллов, с учетом штрафов _____________ 



Подписи членов 

жюри_____________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

ЗАДАНИЕ 2. Вязание узлов.  

Условия: в обозначенном секторе участнику необходимо вытащить пять 

карточек и завязать узлы, указанные на карточках.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Выбирает 5 карточек с названиями узлов и веревку (верёвки).  

3. Приступает к завязыванию узлов.  

4. Завязав узел, кладёт его на стол или оставляет на опоре.  

5. Берёт следующую верёвку (верёвки) и приступает к завязыванию 

следующего узла.  

6. После вязки последнего узла или в любой момент выполнения задания по 

желанию участника, он берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт 

секундомер в установленное жюри место.  

Контрольное время: для девушек – 1 мин. 40 сек.; для юношей – 1 мин. 30 

сек.  

Участник может остановить  отсчет времени в любой момент, при этом 

баллы начисляются с учетом перечня ошибок и погрешностей. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

30 баллов.  
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 
1. За каждый не завязанный узел  6 баллов 
2. Отсутствие контрольного узла (за каждый), где это 

необходимо. 
2 балла 

3. Превышение норматива контрольного времени  2 балла за 
каждую 
секунду 

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице. 

Сумма набранных баллов, с учетом штрафов _____________ 

Подписи членов 

жюри_____________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ 3. Подготовка пострадавшего к транспортировке.  

Условия: на земле лежит пострадавший, необходимо подготовить его к 

транспортировке с использованием универсальной спасательной петли. 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Берёт универсальную спасательную петлю.  

3. Выполняет на пострадавшем полную обвязку «Три восьмерки» или 

«Кольцо».  



4. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

Контрольное время: для девушек – 1 мин. 10 сек.; − для юношей – 1 мин.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

30 баллов. 
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 
1. Задание не выполнено  30 баллов. 
2. Превышение норматива контрольного времени 30 баллов 

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице. 

Сумма набранных баллов, с учетом штрафов _____________ 

Подписи членов 

жюри_____________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
 

ЗАДАНИЕ 4. Переноска бутыли для питьевой воды 19 л. 

Условия: у контрольной черты находится бутыль для питьевой воды 19 л, 

заполненная водой (ручка и крышка отсутствуют), там же находится 

репшнур (d 6 мм) с завязанными концами узлом «грейпвайн» (длина 

полученной петли 50-55 см). 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Берет репшнур, вяжет узел «амфорный».  

3. Надевает узел на горлышко бутыли, затягивает узел. 

4.  При помощи статиста переносит бутыль на расстояние 2 м (до 

контрольной черты). 

4. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

30 баллов. 

Контрольное время: для девушек – 1 мин.; для юношей – 1 мин.  
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 
1. Узел не завязан, завязан неправильно.  30 баллов. 
2. Превышение норматива контрольного времени 0,1 балла 

за каждую 
секунду. 

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице. 

Сумма набранных баллов, с учетом штрафов _____________ 

Подписи членов 

жюри_____________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ 5. Снаряжение и разряжение магазина патронами.  

Оборудование этапа: мат гимнастический; магазины 7,62х39 или 5,45х39 (к 

автомату Калашникова); патроны учебные 7,62х39 или 5,45х39 – 30 шт. 



Условия: на площадке выполнения задания находятся мат гимнастический, 

на нём россыпью лежат патроны и магазин к автомату Калашникова. 

Участнику необходимо лежа на гимнастическом мате снарядить магазин 

патронами, после этого необходимо разрядить магазин.  

Снятие стопорной планки магазина не допускается.   

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Снаряжает магазин патронами.  

3. После окончания снаряжения магазина, разряжает магазин.   

4. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт на место, установленное 

жюри.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

30 баллов. 

Контрольное время: для девушек – 1 мин. 30 сек.; для юношей – 1 мин. 10 

сек. 

Участник может остановить отсчет времени в любой момент, при этом 

баллы начисляются с учетом перечня ошибок и погрешностей. 
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 
1. За каждый не разряженный патрон  1 балл 
2. Превышение норматива контрольного времени 2 балла за 

каждые 3 
секунды 

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице. 

Сумма набранных баллов, с учетом штрафов _____________ 

Подписи членов 

жюри_____________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 


